
Numéros de téléphone  
importants
211 :	 Ressources  
	 communautaires 

311 :	 Ville de Québec

811 :	 Info-Santé  
	 et Info-Social

911 :	 Urgences



Important  
phone numbers
211 :	 Community  
	 resources 

311 :	 Quebec City

811 :	 HealthLine and  
	 Psychosocial Line

911 :	 Emergency



Números de teléfono  
importantes
211 :	 Recursos  
	 comunitarios 

311 :	 Ciudad de Quebec

811 :	 Información de salud  
	 y psicosocial

911 :	 Urgencias



Nambari  
za simu muhimu
211 :	Rasilimali za Jumuiya 

311 :	Quebec City

811 :	Nambari ya Masuala ya Afya 		
	 na Nambari ya Masuala  
	 ya Kisaikojojia na Kijamii

911 :	Dharura
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